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Наблюдаемая и 
прогнозируемая 
изменчивость и 

изменение климата

Подверженность Чувствительность

Социальная 
среда

Естественная/
физическая 

среда

Потенциальное 
воздействие 

Адаптивная 
способность

Уязвимость

Чисто 
климатический 
параметр. 
Например, 
волны жары, 
интенсивные 
осадки, засуха

Например, высокая селевая, оползневая опасность (рельеф 
местности), УВ/ПР, уровень бедности, плотность населения …

Эрозия, учащение 
ЧС, угроза 
провольственной
безопасности, 
здоровью

«способность системы
приспосабливаться к
изменению климата (включая
изменчивость климата и
экстремальные явления), чтобы
смягчать потенциальный
ущерб, использовать
возможности или справляться с
последствиями» Например,
Система раннего
предупреждения, навыки
местного населения, мед
система, система страхования,…

КОМПОНЕНТЫ 
УЯЗВИМОСТИ



Подверженность к 
изменению климата



Глобальная температура с 1885 по 2020 гг. (по сравнению с периодом 1961-1990 гг.)

➢ В 2011–2020 гг. годах глобальная приземная температура была на 1,09 [0,95–1,20] °C выше, чем 1850–1900 гг., с большим увеличением над 
сушей (1,59 [1,34–1,83]°C), чем над океаном (0,88 [0,68–1,01] ° C) (МГЭИК, 2021)

➢ 2020, 2019 г. и 2016 были самыми жаркими за историю инструментальных наблюдений (на 1,1 – 1,2℃ выше доиндустриального периода) 
(ВМО, 2021)  

➢ 2022 год оказался на 6-ом месте в списке самых жарких лет







▪ Наибольший рост температуры в долинных и
низменных зонах, «городские острова тепла»

▪ Быстрыми темпами становится жарче весной,
особенно в марте

▪ Увеличиваются тепловые стрессы - количество
жарких дней и продолжительность волн жары/тепла
растет

▪ Сокращается холодный период и уменьшаются
волны холода

▪ Меняется фаза выпадения осадков – преобладают
жидкие осадки

▪ Сокращается период залегания снежного покрова
▪ В целом климат становится более засушливым, а

местами более увлажненным (Джалал-Абадская обл)

Основные последствия изменения климата
(подверженность)



Сельское хозяйство и 
продовольственная 
безопасность:
- увеличение вегетационного 

периода, однако 
повышается спрос на воду, 

- повышение засушливости 
летом (особенно в 
долинных зонах),

- сокращение периода со 
снежным покровом,

- распространение 
заболеваний и вредителей, 

- усиление воздействия 
поздних весенних 
заморозков, 

- ранее выгорание растений, 
пастбищной 
растительности, 

- …

Чрезвычайных ситуаций:
- локальное увеличение 

осадков,
- увеличение лавин, 

оползней, паводков, селей 
(из-за увеличения 
локальных осадков и роста 
зимне-весенних 
температур в горных 
районах),

- Увеличение лесных 
пожаров

Здоровье населения:
- увеличение тепловых 

стрессов летом ведет к 
росту заболеваний  и 
обострения хронических 
заболеваний;

- увеличение тепловых волн 
зимой ведет к увеличению 
ОРВИ,

- … 

Водные ресурсы:
- изменение 

гидрологического режима 
(максимальный пик 
водности смещается на 
ранний сроки, период 
межени – увеличивается)

- деградация ледников в зоне 
формирования стока

- за счет более высоких 
температур повышается 
испарение, и 
соответственно 
водопотребление,

- …

Основные потенциальные воздействия ИК 



Как оценить степень 

уязвимости?



http://radar.biom.kg/

Радар уязвимости местного сообщества к изменению климата



Выбор региона проживания





Этапы оценки – сектора, сферы жизнедеятельности

Самоорганизация и потенциал местного 
сообщества  - 11 вопросов

Сельское хозяйство – 21

Энергетика и энергоэффективность  - 16

Здоровье населения – 11

Естественная среда – 7 Отходы - 6

Чрезвычайные ситуации – 12

Инфраструктура, туризм, транспорт – 5 

Вода, санитария, гигиена – 5

Среда населенных пунктов – 6























Чем меньше баллов, тем больше внимания рекомендовано уделить этому вопросу при 
разработке проектов и программ по адаптации к изменению климата. 



Как повысить 

адаптационную 

способность к изменению 

климата?
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